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Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 1 unit (105 g)
pour 1 unité (105 g)

Calories 230 % Daily Value*
% valeur quotidienne*

5 %Total Fat / Lipides 3.5 g 
Saturated / saturés 0.4 g
+ Trans / trans 0 g

2 %

Carbohydrate / Glucides 43 g 
7 %Fiber / Fibres 2 g 
2 %Sugars / Sucres 2 g 

Protein / Protéines 8 g 

Cholesterol / Cholestérol 0 mg 

19 %Sodium 440 mg 

2 %Potassium 75 mg 

2 %Calcium 20 mg 

14 %Iron / Fer 2.5 mg 

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot
* 5% ou moins c'est peu, 15% ou plus c'est beaucoup

Ingredients: Flour, Water, Onion, Canola oil 
(canola oil, dimethylpolysiloxane), Yeast, 
Salt, Poppy seed, Sour mix (flour, fumaric 
acid, calcium phosphate, sodium diacetate, 
lactic acid, modified palm oil, vegetable oil, 
silicon dioxide), Dough improver (flour, 
sunflower oil, ascorbic acid, lipase, xylanase, 
amylase), Sugars (sugar)

Contains: Gluten, Wheat

Ingrédients: Farine, Eau, Oignon, Huile de 
canola (huile de canola, 
diméthylpolysiloxane), Levure, Sel, Graine de 
pavot, Mélange aigre (farine, acide 
fumarique, phosphate de calcium, diacétate 
de sodium, huile de palme modifiée, acide 
lactique, huile végétale, dioxyde de silicium), 
Améliorant à pâte (farine, huile de tournesol, 
acide asorbique, lipase, xylanase, amylase), 
Sucres (sucre)

Contient: Blé, Gluten


